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Sabato 17 ottobre 2026 | Gallerie d’Italia - Milano | Piazza della Scala, 6

ARTS ON PRESCRIPTION

LE ARTI COME STRUMENTO DI CURA E BENESSERE

DALLE EVIDENZE DELLA LETTERATURA ALLA PRATICA

SESSIONE MATTUTINA

09.30 | Registrazione e accoglienza
10.00 | Saluti istituzionali
10.30 | Introduzione al convegno e apertura dei

lavori
Domenico Piraina, direttore della Direzione Cultura del Comune
di Milano e direttore di Palazzo Reale

Prescrizione sociale: lo stato dell’arte e le
evidenze internazionali

Enzo Grossi, Medico, Advisor scientifico Fondazione Bracco
L'impatto neurobiologico dell’esperienza
culturale

Vittorio Sironi, Neurochirurgo, storico della medicina, Direttore
del Centro Studi sulla storia del pensiero biomedico - Universita
degli Studi di Milano-Bicocca

Il punto di vista del museo: accogliere la

prescrizione culturale

Sofia Incarbone, Restauratrice, Responsabile Dipartimento
Educazione e Accessibilita - Pinacoteca di Brera

Integrare arte e salute nei servizi primari:
Perché I’Arts on Prescription € una necessita
clinica e sociale

Romano Ravazzani, Medico-chirurgo, Psicoterapeuta,
specializzazione NPI, MMG ASL Citta di Torino

Prescrivere il Museo alle persone con demenza:

I'esperienza toscana
Cristina Bucci, Coordinatrice MTA - Musei Toscani per I'Alzheimer

12.30 | Discussione

13.00 | Pausa pranzo

SESSIONE POMERIDIANA

14:00 | Inizio sessione pomeridiana

L'esperienza di AIDM alle Gallerie d’Italia - Milano:
un dialogo

Manuela Sanguini (Medico-chirurgo, farmacologo,
psicoterapeuta, Presidente AIDM-Milano) in dialogo con Elisa
Negri (Servizi educativi Civita Mostre e Musei, Gallerie d’ltalia -
Milano)

Che cosa chiedono i medici? Risultati dei focus
group sull’esperienza di Gallerie d’Italia - Milano
e sull’arts on prescription

Claudio Lucchiari, Universita degli Studi di Milano

In Arte Salus: I'esperienza di Oulx
Maria Chira Giagu, Registered Nurse, Master of Science, ASL TO3 -

Regione Piemonte
La farmacia come snodo della prescrizione
sociale/ |l progetto europeo C.O.P.E

Sara Paternoster, psichiatra, dipartimento di governance centro
servizi sanitari Riva del Garda

15:30 | Discussione

16:00 | Esperienze pratiche tra le collezioni di

Gallerie d’Italia - Milano

A cura di Civita Mostre e Musei e Marcella Mattabelli, Universita
degli Studi di Milano

16:45 | Chiusura dei lavori

Moderazione mattina e pomeriggio: Annalisa Banzi, Universita degli Studi di Milano

Prenotazione obbligatoria a partire dal 1° ottobre al link


https://milanocivita.madeticket.it/it/eventi

