I S NE\ MUSE\ DI MILANO
ALEAPINACOTECATDEBRERA

Percorso di Arte Terapia 2017-2018

cura di;: Dr.ssa Emanuela Galbiati
(Arte Terapeuta Fondazione Manuli)

| . T |“nll(|:lxi()lu' ? f‘.’,
I Vil
W Manuli | Brera




AREEVISE AR BRI RS FEEERARIAMIES EIN S SIS MEINEIINERER VNI

Abbiamo scoperto che quando guardiamo cose che consideriamo belle
vi € una maggiore attivita nei centri della ricompensa del piacere nel cervello”

(Dr. Semir Zeki, Neurobiologo University College Londra)

Quando si ammira un’opera d’arte si attiva la stessa zona del cervello di quando si e
innamorati e cio attiva la produzione delle dopamina, ormone noto per dare senso di

piacere e appagamento.
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L'Arte Terapia promuove la creativita libera e spontanea della persona, senza regole ne giudizio,
e attiva la parte sana e vitale che risiede in ognuno di noi, in qualsiasi situazione e condizione.

Nella stanza dell’Arte Terapia non esiste “giusto” o “sbagliato”, esiste solo il processo creativo
ersonale che ha valore in quanto specifico e caratteristico di quella persona.
P

Si presta attenzione al processo artistico, e non al prodotto frutto di questo processo, anche
se ogni volta si rimane stupiti dalla bellezza che risiede in ognuna delle opere prodotte.

Questa grande bellezza emerge con forza dallo stile grafico-pittorico personale che

caratterizza 'identita di ognuno, unica e inconfondibile, cosi come unico e inconfondibile & ogni
essere umano.

“... € fare qualcosa e poi scoprire che cosa hai fatto™
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8 novembre 2017

G. Morandi “Fiori” (1916)
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29 novembre 2017

M. Campigli
“Donne con la chitarra” (1971)
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6 dicembre 2017

G. Morandi
“Paesaggio nel bosco” (1914)
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| 3 dicembre 2017

A. Raphael
“Passeggiata archeologica” (1975)
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20 dicembre 2017

Copritesta per mummia femminile
(Arte dell’Egitto Romano Il sec. DC)
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|0 gennaio 2018

G.C. Procaccini

“Sposalizio mistico di Santa Caterina”
(1616-1620)
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| 7 gennaio 2018

F. Barocci
“Martirio di S.Vitale” (1583)
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24 gennaio 2018
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G. Segantini
“Pascoli a primavera” (1896)
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31 gennaio 2018

G. Pellizza da Volpedo
“Fiumana” (1895-96)
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7 febbraio 2018

C. Crivelli
“Madonna della Candeletta” (1490)
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|4 febbraio 2018

F. Hayez
“Il bacio” (1490)
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2| febbraio 2018

B. Bellotto
“Veduta della Gazzada” (1744)
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28 febbraio 2018

P. Longhi
“Concerto familiare” (1750-55)

©riproduzione riservata Dr.ssa Emanuela Galbiati - Fondazione Manuli Onlus



TAMigonina
CRriirnges G
- | A e

D -SS E



REIERTA SN EEMIESERBISMIHFAINGEZAFOAUR INAE @IIEEAC B EERERT

/ marzo 2018

Raffaello Sanzio
“Sposalizio della Vergine” (1750-55)
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|4 marzo 2018

Piero della Francesca
“La Madonna dell’lUovo” (1472)
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21| marzo 2018

S.Lega
“Il Pergolato™” (1868)
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4 aprile 2018

G. Induno
“Triste presentimento” (1862)

©riproduzione riservata Dr.ssa Emanuela Galbiati - Fondazione Manuli Onlus



©riproduzione riservata Dr.ssa Emanuela Galbiati - Fondazione Manuli Onlus



B WES I ASHEINEEMSS ERBHEMIEA N @HAFSAN S INA@@REEAC B EE RER

Il aprile 2018

V. Campi
“La fruttivendola” (1578-81)
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|8 aprile 2018

P. Veronese
“Cena in casa di Simone” (1570)
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9 maggio 2018

Giovanni Agostino da Lodi
“Madonna col bambino e
un angelo”(1510)
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| 6 maggio 2018

S.Vouet
“Ritratto di giovane

donna” (1620-21)
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23 maggio 2018

M. D’Oggiono
“Elevazione della
Maddalena” (1470-1570)
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30 maggio 2018

Camillo Boccaccino
“Venere e Amore” (1532-37)

Camillo Boccaccino “Amore si
specchia nello scudo™ (1532-37)

G.C. Procaccini “Venere e
Amore” (1615-20)
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6 giugno 2018

G. Ferrari
“Nativita della Vergine” (1541-43)
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. alla Pinacoteca di Brera per averci accolti anche quest'anno
. a tutte le Guide Museali per laffetto e il prezioso aiuto
. dlle Volontarie della Fondazione Manuli per la cura e la dedizione

. e ai nostri splendidi artisti: Amedeo, Cesare, Dorina, Enrica, Ettore,
Giampaolo, Gianni, Maria, Paolo e Renata.
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